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Noi nh~n: 
- Nhu tren; 
- PTTg. Vu Due Dam (d~ bao eao); 
- Die B() tm6ng (d~ bao cao); 
- Cae Die Thu truang; 
- Cae Vi~n VSDT, Vi~n Pasteur; 
- TTKSBT eae tinh, thanh ph6; 
- Luu: VT, DP. 

B() y tS da ban hanh cac huong din v~ xet nghiem va SU dung phuong tien phong 
h() ca nhan trong cong tac phong chong dich COVID-19 tai Quyet dinh s6 1616/QD-BYT 
ngay 08/4/2020 va Quyet dinh s6 5188/QD-BYT ngay 14/12/2020. Viec SU dung cac 
phuong tien phong h() ca nhan khi liy miu cho cac d6i urong theo quy dinh trong Huong 
din tam thoi giam sat va phong, chong COVID-19 ban hanh kem Quyet dinh s6 3468/QD 
BYT ngay 07/8/2020 la mot trong cac bien phap quan trong trong phong ngua lay nhiem 
cho nhan vien y tS va dam bao chit hrong xet nghiem. Theo y kiSn cua Van phong T6 
chirc y tS thS gi6i tai Vi~t Nam dua tren danh gia rui ro va phirong thirc lay truyen vi rut 
SARS-CoV-2, viec su dung phirong tien phong h() ca nhan tai Viet Nam hien nay chira 
hoan toan hop ly, d~c biet trong di~u kien thoi tiSt nang nong va nhu ciu xet nghiem tang 
cao da gay anh huong dSn sue khoe cua nhan vien Iiy miu. 

DS dam bao sue khoe cho nhan vien y tS, dam bao chit hrong m~u benh pham, an 
toan phong chong dich, d~c biet trong di~u kien thoi tiSt nang nong, B(> Y tS hirong d~n 
tam thoi viec sir dung phuong tien phong h() ca nhan khi Iiy m~u benh pham nhir sau: 

1. Can cu nguon Ive tai ch6, ca so xet nghiem cung cip, hirong d~n cho nhan vien 
Iiy m~u benh pham giam sat COVID-19 co thS sir dung b(> quan ao roi phu hQ'P kich ca 
g6m ao choang y tS dai tay bao phu toan than ru c6 dSn d~u g6i, co day buoc c6 dinh sau 
gay va quanh eo, mu trum diu, bao giiy roi. Khong nhit thiSt mac b9 bao h9 Ii~n than. 

2. Nguoi thuc hien Iiy miu cin thirc hien dung quy trinh su dung khau trang dS 
dam bao d(} om khit vai khuon m~t. Khong Slr dl,lng 2 lap khiu trang bao gf>m khiu trang 
y tS ben trong khiu trang c6 hi~u Ive l9c cao (nhu khiu trang N95 ho~c tuong duong). 

3. Trong qua trinh Iiy m~u c6 thS su dl,lng 01 doi gang tay y tS (khong c6 b(>t talc) 
va khu khuin gang tay b~ng dung <lich sat khuin nhanh sau m6i Iin 1iy m~u, thay gang 
sau khi khu khuin t6i da 6 l~n ho~c khi gang bi hong dS thay thS cho vi~c deo 2 doi gang 
tay va thay gang sau m6i lAn liy m~u. 

4. Can b() Iiy miu b~nh phim, nhan vien y tS c6 tham gia ho~t d()ng Iiy miu 
tuy~t d6i tuan thu quy trinh m~c va c6i phuong ti~n phong h() ca nhan; trong qua trinh 
Iiy miu khong thvc hi~n cac ho~t d()ng khac (nhu an, u6ng ... ). 

Tren day la cac yeu c~u t6i thiSu khi Iiy m~u xet nghi~m SARS-Co V-2, can cu 
kSt qua danh gia nguy ca dich b~nh COVID-19, ngu6n Ive hi~n c6 t~i dia phuong, Sa 
y tS hu6ng d~n, chi d~o cac don vi xet nghi~m tren dia ban SU dl,lng trang thiSt bi phong 
ch6ng dich phu hQ'P. 

D~ nghi D6ng chi Giam d6c chi d~o thvc hi~n./. 
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